
Aktuální pylová situace 10. týden 2026

Na většině území republiky panuje od víkendu příjemné počasí. Pro alergiky reagující na 
pyl na jaře kvetoucích rostlin však nastává náročné období. Aktuálně kvete líska a olše. 
Zatím spíše ojediněle a v některých lokalitách nakvétají tisy a topoly. Pylová situace bude 
výrazně ovlivněna charakterem počasí. Za teplého a větrného počasí bez srážek je 
množství pylu v ovzduší vyšší. Na pyl olše a lísky mohou reagovat i jedinci citliví na pyl 
břízy.
Zatím spíše ojediněle byla zachycena i málo alergenní pylová zrna tisu a topolu.

Doporučujeme dodržování režimových opatření a nařízení lékaře.
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