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1. ZAKLADNIi INFORMACE O ODDELENI LEKARSKE MIKROBIOLOGIE PLZEN

1.1. Identifika¢ni udaje

Nazev organizace

Zdravotni tGstav se sidlem v Usti nad Labem

Statutarni zastupce

Ing. Eduard Jezo

Adresa organizace

Moskevska 15, 400 01 Usti nad Labem

Identifikacni udaje

ICO: 71009361, DIC: CZ71009361

Bankovni spojeni

CNB UL 10006-41936411/0710

Kontakt

tel.: 477 751 111, fax: 471 751 117
e-mail: zdravotni.ustav@zuusti.cz

Web

WWW.ZUusti.cz

Nazev pracovisté

Oddéleni Iékaiské mikrobiologie Plzen

Adresa

17 listopadu 1 (Purkyndv pavilon), 301 00 Plzen

Identifikacni udaje

ICZ: 59 333 000, ICP: 59 333 006

Vedouci OLM

MUDr.Balkovsky Bronislav

Zastupce vedouciho

Ing.PeleSkova Zderika

Manazer kvality

Hrabétova Magdalena

Vedouci zdravotni laborantka

Mattasova Dana

Kontakty:

Laboratof bakteriologicka

tel.: 371 408 202-204
bezplatna linka: 800 800 770, 800 800 868

Laboratof sérologicka,
parazitologicka

tel.: 371 408 206

Vedouci OLM

tel.: 371 408 208, 602 486 362
e-mail: bronislav.balkovsky@zuusti.cz,

Zastupce vedouciho

tel.: 371 408 205, 724 221 583
e-mail: zdenka.peleskova@zuusti.cz

Manazer kvality

tel.: 371 408 202,
e-mail: magdalena.hrabétova@zuusti.cz

Vedouci zdravotni laborantka

tel.: 371 408 207
e-mail: dana.mattasova@zuusti.cz



mailto:zdravotni.ustav@zuusti.cz
mailto:bronislav.balkovsky@zuusti.cz
mailto:zdenka.peleskova@zuusti.cz
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Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem Strana ¢.: / Celkem stran:5/33

Oddéleni Iékaiské mikrobiologie Plzen

17 listopadu 1, 301 00 Plzef Laboratorni prirucka Datum vydani : 31.1.2024

1.2. Zaméreni

Oddéleni lékarfské mikrobiologie Plzen (dale OLM PlzeR) je pracovisté, které provadi
bakteriologicka, sérologicka a parazitologicka vySetifeni, poskytuje konzultace ziskanych
vysledkd a antibiotické terapie.

- naplfiuje ve své &innosti pozadavky normy €SN EN ISO 15189 — Zdravotnické
laboratofe — zvlastni pozadavky na kvalitu a zpUsobilost se zavedenym systémem
managementu kvality.

- Fidi se dostupnymi doporu€enimi odbornych spole¢nosti, ma zaveden systém vnitfni
kontroly kvality a u€astni se systému externi kontroly kvality Statniho zdravotniho ustavu v
Praze. OLM ziskava kazdy rok od Statniho zdravotniho ustavu Osvédéeni o ucéasti v
externim hodnoceni kvality a certifikaty spravné diagnostiky.

- shromazduje pouze informace nutné pro identifikaci vySetfeni a ve vztahu k vyuctovani
poskytnuté zdravotni pé€e v souladu se zakonem €. 499/2004 Sb. O ochrané osobnich dat
v platném znéni a zajiStuje ochranu ulozenych informaci pfed ztratou a zneuzitim.

1.3. Organizace
Oddéleni IékaFfské mikrobiologie Plzen se ¢leni na:

¢ bakteriologickou laboratof

e sérologickou laboratof

e parazitologickou laboratof

e odbérovou mistnost

Provozni doba : pfijem materialu, sdélovani vysledku

PO,UT,ST,CT 7:00 — 16:30
PA 7:00 — 15:00
SO 8:00 — 12:00

Provozni doba odbérové mistnosti: Pozn.: Po pfedchozi tel. domluvé i mino provozni dobu

DA vytéry z urogenitalniho traktu
PO - PA 9:30 - 12:00
DA stéry na parazitologické vysSetreni
PO - PA 7:00 -9:00
A ostatni odbéry
PO -PA 8:00 — 12:00

PFitomnost IékaiG (VS pracovnika) na pracovisti - konzultace:
PO - PA 7:00 — 15:00
SO 8:00 - 12:00
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1.4. Spektrum nabizenych sluzeb

Oddéleni lékaiské mikrobiologie Plzen poskytuje (zajiSt'uje):

1.5.

1.5.1.

bakteriologicka, sérologicka, parazitologicka vySetfeni bézné ziskavanych
biologickych materiall

odbornou konzultaci ziskanych laboratornich vysledkd a antibiotické terapie
telefonické hlaseni epidemiologicky a klinicky zavaznych nalez(

placené sluzby (vySetfeni na vlastni zadost)

moznost odbért v odbérové mistnosti - odbér krve na sérologické a biochemické
vySetieni (odebirame pouze dospélé pacienty a déti od 10 let véku), vytéry
z urogenitalniho traktu, stéry na parazitologické vySetfeni, vytéry zkrku, nosu,
nosohltanu, rekta

svoz biologického materialu z nemocnic a ordinaci lIékart

odpoledni svoz biologického materidlu na tel. objednani

doruceni vysledku laboratornich vySetfeni v tiSténé formeé a v elektronické podobé
evidenci a transport vzorkl k vySetfeni ve smluvnich laboratofich

zdarma dodani odbérovych souprav a zadanek na zakladé pozadavku lékart

na zakladé smlouvy zprostfedkovani likvidace nebezpecného odpadu z ordinaci

Popis nabizenych vysetreni

Bakteriologicka vySetreni

kultivaéni prikaz aerobnich, anaerobnich a mikroaerofilnich plivodcti onemocnéni
vySetfeni citlivosti patogennich mikroorganismu na antibiotika

screening rezistentnich kment (MRSA, producenti Sirokospektrych betalaktamaz aj.)
prikaz antigend (pneumokokovy antigen v modci, antigeny rota/adenovird,
Helicobacter pylori ve stolici)

prikaz puUvodcu pohlavné prenosnych nakaz vE€. Neisseria gonorrhoeae,
Trichomonas vaginalis, Chlamydia trachomatis Mycoplasma hominis, Ureaplasma
urealyticum a hodnoceni mikrobialniho obrazu poSevniho (MOP)

sérotypizace stfevnich patogenu

vramci bakteriologickych vySetfeni také provadime mykologickou kultivaci a

biochemickou identifikaci kvasinek, stanoveni citlivosti kvasinek na antimykotika

Kompletni prehled vySetieni vetné jejich specifik viz kap. 2.5.1.
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1.5. 2. Parazitologicka vysetreni
e vySetfeni stolice na parazity
e stéry na enterobidzu a vaji¢ka tasemnice Schiifnerovou metodou (stéry se provad§ji
v odbérové mistnosti) nebo perianaini otisk metodou dle Grahama (na lepici pasku)
e vySetfeni Cerstvé stolice na giardiozu a amébozu

Kompletni pfehled vySetifeni v€etné jejich specifik viz kap. 2.5.2.

1.5. 3. Sérologicka vysetreni

Prikaz protilatek proti vybranym bakterialnim, virovym a parazitarnim agens. Kompletni
prehled vysetfeni véetné jejich specifik viz kap. 2.5.3.

Pozn. VySetfeni na HIV - provadime separaci séra a jeho zaslani na oddéleni virologie FN

Plzen.

1.5. 4. Odbérova mistnost
o odbéry krve na sérologicka a biochemicka vysetfeni (u dospélych pacient a déti od
10 let véku)
e vytéry z urogenitalniho traktu
o daldi vytéry ( vytéry z krku, nosu, nosohltanu, rekta)

e stéry na parazitologické vySetfeni

2. MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU
Pokyny pred odbérem:
1. pfFed zahajenim odbéru zkontrolovat udaje na zadance
2. pomoci kartiCky pojisténce ovéfit totoznost pacienta, zkontrolovat €islo pojisténce, jméno
a pfijmeni, kod pojistovny
zkontrolovat dostupnost odbérovych pomUcek a materialu
seznamit pacienta s postupem pfi odbéru a dotazat se pacienta na splnéni podminek
pfipravy pfed odbé&rem (napf. pacient nala¢no, léky apod.)

5. oznadit a zkontrolovat identifikaci pacienta na pfipravenych odbérovych soupravach

2.1. Oznaceni primarniho vzorku
Odbér musi byt proveden do vhodnych sterilnich souprav, které musi byt fadné oznacené
Stitky se jménem, pfijmenim, rokem narozeni pacienta a druhem materialu .

Vzorek v nevhodné odbérové soupravé nebude zpracovan!
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2.2. Vyplnéni Privodniho listu k mikrobiologickému vysSetieni (zadanky)
Pravodni list k mikrobiologickému vysSetreni (zadanka) — vzor viz pfiloha €. 1. Formular
na vyzadani poskytne laboratof nebo je ke stazeni na www.zuusti.cz.
Pravodni list (zadanka) musi obsahovat €itelné informace:

e jméno a prfijmeni pacienta

e rodné Cislo/Cislo pojisténce, pohlavi (nelze-li uréit z Cisla pojisténce), event. Cislo

pojisténi s datem narozeni pacienta
e adresu pacienta i prechodnou (epidemiologické duvody)

o kéd zdravotni pojistovny; vyrazné oznacit, kdyZ se jedna o samoplatce, smluvniho

pojiSténce ZP nebo pojisténce EU !

o kéd zakladni diagnézy

e typ vzorku

e oznaceni pozadovanych vySetfeni

e druh antibiotické terapie a jeji zaCatek

e U sérologickych vysSetfeni uvést datum prvnich pfiznakd onemocnéni

e razitko lékare s ICP, adresou, telefonickym kontaktem odbornost; podpis |ékare
pfip. podpis osoby provadéjici odbér prim.vzorku, pokud jim neni I€kafF)

e datum a ¢as odbéru primarniho vzorku.*

* \/ prfipadé, ze neni na zadance uveden datum a ¢as odbéru, laborator neni schopna zarudit

dodrZeni spravné preanalytické faze. Upozorfiujeme, Ze jeji nedodrzeni mize mit vliv na

kvalitu vysledku vySetreni !

2.3. Urgentni vySetireni (STATIM)

Zadanky o urgentni vySetfeni je nutné oznadit Servené STATIM. Oznadeni ,STATIM® Ize

pouzit pouze pro sérologicka vySetreni.

Zadanku s primarnim vzorkem Ize dopravit b&Zznym zpGsobem do laboratofe. Vysledek
vySetfeni je sdélen telefonicky oSetfujicimu Iékafi ihned po odedcteni.
U kultivaniho vySetfeni nelze vyzadovat STATIM, Ize telefonicky domluvit predbézné

mikroskopické vySetieni s nahlaSenim vysledku.

2.4. Dodatec¢na a opakovana vysetieni
Dodate¢na vysetreni na zakladé ustnich (telefonickych pozadavkl) jsou mozna, pokud je

k dispozici dostatetné mnozstvi vzorku a vysledek vySetfeni neni ovlivnén ¢&asovou
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prodlevou. Ustni poZadavek je zaznamenan na zadance a do laboratorniho informaéniho
systému: druh pozadavku, jméno zadajiciho |ékafe a jméno akceptujiciho pracovnika.
Casové rozpéti, ve kterém je moZno pozadovat dodate¢né vysetteni:

e U bakteriologického vySetfeni do 48 h.

e u sérologického a parazitologického vySetfeni 1-7 dn(.

Dodatec¢né pozadavky zakaznikli musi byt pro potvrzeni podloZeny novou Zadankou !

Opakovani vysetieni: pokud dojde k analytické chybé, dalsi vySetfeni stejného primarniho
vzorku se provadi do 24 hodin po telefonickém oznameni I€kafi.

Odebrany material je uchovavan 7 dnd z ddvodu mozného opakovani vySetreni.

2.5. Specifika odbéra, uchovani a transportu jednotlivych primarnich vzorku,
doba odezvy, referenéni rozmezi

Legenda k textu:

popis materialu, vySetfeni a oznaceni akreditovanych metod zpracovanych dle

material, vySetfeni SOP /Standardni operaéni postup/

indikace klinicky stav vyzadujici dany odbér

Odbér popis odbéru primarniho vzorku

odbérova souprava popis vhodnych odbérovych souprav

teplota uchovani odbérové soupravy do odbéru vzorku:

uchovani soupravy pokojova teplota: 15 - 30° C, chladni¢kova teplota: 2 - 8° C

podminky uchovani vzorku pfed transportem do laboratofe:
uchovani vzorku €as: maximalni délka uchovani
teplota: pokojova teplota: 15 - 30° C, chladni¢kova teplota: 2 - 8° C

podminky transportu:
transport vzorku €as: maximalni délka transportu
teplota: pokojova teplota : 15 - 30° C, chladni¢kova teplota: 2 - 8° C

doba sdéleni vysledku

doba odezvy N: ¢as pro sdéleni kone€ného negativniho vysledku od dodani do laboratore
P: primérny €as pro sdéleni pozitivniho vysledku od dodani do laboratore
klinicky bakteriologie - klinicky vyznamni patogeni identifikovani kultivaénim vySetfenim,
vyznamny nalez néktefi podléhaji z divodu epidemiologického hlaseni KHS
referenéni rozmezi sérologie - jsou pomocné udaje a nutno je hodnotit ve vztahu ke klinickému stavu
pacienta

2.5.1. Bakteriologicka vysetieni

Odbér by mél byt proveden pokud mozno pred zac¢atkem antibiotické terapie!

2.5.1.1. HORNi CESTY DYCHACI
Odbéry by mély byt provedeny rano nala¢no, kdy sekrety nahromadéné v pribéhu noci

obsahuji ve zvySené mife patogeny zodpovédné za klinické pfiznaky.
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material, vySetieni

VYTER Z KRKU, kultivagni vysSetieni /akreditovana metoda SOP 102/

tonsillopharyngitis acuta, (diftérie)

indikace nosiéstvi Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus MRSA pacienti JIP
tamponem na plastové tyCince setfit povrch tonsil a zadni klenbu faryngu. Je
Odbér tfeba se vyhybat dotyku s patrovymi oblouky a bukani sliznici za u¢elem

minimalizace kontaminace vzorku béZnou mikroflérou.

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

Streptococcus pyogenes, Arcanobacterium haemolyticum

poznamka

cileny prukaz MRSA, patogennich korynebakterii, Neisseria gonorrhoea, kvasinek
— pozadavek oznacit na privodce

material, vySetfeni

VYTER Z NOSOHLTANU, kultivaéni vydetieni /akreditovana metoda SOP

102/
oo rhinitis, faryngitis, nasopharyngitis, pertusis, (diftérie), nosi¢stvi Neisseria
indikace S

meningitidis
Odbér vytér zadni ¢asti nosohltanu: vytérovkou jemné zajet pfi dolni sténé dutiny nosni

co nejdale a pomalym rotaénim pohybem vytér dokongit

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové ty&ince nebo na hlinikovém dratku ve zkumavce
s transportnim médiem dle Amiese nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota
cileny priikaz B. pertussis, B. parapertussis - dorucit do laboratofe co nejdfive

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny
B. pertussis, N. meningitidis N: 3 dny, P: 6 dnl

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny prukaz Neisseria meningitidis, Corynebacterium diphtheriae, Bordetella
pertussis a parapertussis - pozadavek oznacit na privodce

material, vySetieni

VYTER Z NOSU, kultivaéni vySetfeni /akreditovana metoda SOP 102/

indikace

screening nosiéstvi, napf.Staphylococcus aureus, zvl. MRSA.

Odbér

vytérovku zavést do obou nosnich vchodl asi 1-2 cm hluboko, otaivym
pohybem setfit nosni sliznici

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové ty€ince nebo na hlinikovém dratku ve zkumavce
s transportnim médiem dle Amiese nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny
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kl.'kay . nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta
vyznamny nalez
poznamka cileny prilkaz MRSA - pozadavek oznacit na priivodce

VYTER Z LARYNGU, kultivaéni vyetieni

material,vySetireni

indikace laryngitis, pertusis, parapertusis

tampon na dratu se zahne pod uhlem 120° o sténu zkumavky, zavede se za
Odbér kofen jazyka az do vchodu do laryngu, pfi kasli se na tampon zachyti
vylétavajici kapénky aerosolu

sterilni tampon na dratku ve zkumavce s transportnim médiem dle Amiese nebo

odbérova souprava Stuarta

uchovani soupravy pokojova teplota

max. 48 hodin, pokojova teplota

uchovani vzorku cileny priikaz B. pertussis, B. parapertussis - dorucit do laboratofe co nejdfive

transport vzorku 2-4 hodiny, pokojova teplota

N: 2dny, P: 4 dny

doba odezvy: B. pertussis, N: 3 dny, P: 6 dnii

klinicky

. . nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta
vyznamny nalez

cileny prikaz Bordetella pertussis a parapertussis - pozadavek oznacit na
poznamka pravodce
Odbér je kontraindikovan pfri epiglotitidé!

2.5.1.2. DUTINA USTNI

material, vySetfeni STER Z BUKALNI SLIZNICE, kultivaéni vysetieni

indikace stomatitis

odbér seskrabnout povrchovou vrstvu a odbér tamponem provést ze spodiny loziska

sterilni tampon na plastové ty€ince ve zkumavce s transportnim médiem

odbérova souprava dle Amiese nebo Stuarta

uchovani soupravy pokojova teplota

uchovani vzorku max. 48 hodin, pokojova teplota
transport vzorku 2-4 hodiny, pokojova teplota
doba odezvy N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky

. .. nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta
vyznamny nalez

poznamka: cileny prikaz kvasinek - pozadavek oznacit na priivodce
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2.5.1.3. DOLNi CESTY DYCHACI

material, vySetieni

SPUTUM, SPUTUM INDUKOVANE, BAL, TRACHEALNI ASPIRAT,
BRONCHIALNI ASPIRAT, VYTER TRACHEOSTOMIE,
kultivaéni a mikroskopicke vySetfeni

indikace infekce dolnich cest dychacich
nutna instruktaZ personalem, event. dohled !
sputum - nejlépe ranni. Po opakovaném vyplachnuti dutiny astni pitnou vodou
nebo idealné po vycisténi zubl i jazyka kartackem (bez pasty - obsah
antibakterialnich latek) a vykloktani sterilnim fyziologickym roztokem nebo
odbér destilovanou vodou pacient zhluboka odkasle pfimo do sputovky. U pacientu se

zubni protézou provést odbér az po jejim vynéti a vykloktani.

sputum indukované - pfi malé vytéznosti bézného sputa pacient inhaluje
fyziologicky roztok a poté odkasle do sputovky.

BAL atd. - specialni techniky provadéné na vybranych pracovistich

odbérova souprava

30ml plastovy sterilni kontejner (sputovka)
u vytéru tracheostomie- sterilni tampon na plastové ty€ince ve zkumavce
s transportnim médiem dle Amiense nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, chladni¢kova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

2.5.1.4. UCHO

material, vySetieni

VYTER ZE ZEVNIHO ZVUKOVODU, kultivaéni vysetieni

indikace

otitis externa

odbér

tamponem navihéenym fyziologickym roztokem setfit krusty a poté novym
tamponem proveést vytér

odbérova souprava

sterilni tampon na ty&ince nebo na dratku ve zkumavce s transportnim mediem dle
Amiense nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny priikaz kvasinek — pozadavek oznacit na privodce

material, vySetieni

PUNKTAT ZE STREDOUSI, kultivaéni vy3etieni

indikace

otitis media - nejlépe material ziskany pfi paracentéze (u vytéru po ruptufe
bubinku je velka pravdépodobnost kontaminace ze zevniho zvukovodu)
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odbér

po pfedchozi dezinfekci zevniho zvukovodu a zavedeni usniho zrcatka
aspirovat po paracentéze hnis do stfikacky a uzavfit Combi zatkou nebo
zachytit odtékajici tekutinu na odbérovy tampon

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové ty€ince nebo na dratku ve zkumavce s transportnim
médiem dle Amiese nebo Stuarta, injek&ni stiikacka

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny priikaz kvasinek — pozadavek oznacit na priivodce

2.5.1.5. OKO

material, vySetieni

VYTER ZE SPOJIVKOVEHO VAKU, kultivaéni vy3etfeni

indikace

konjunctivitis

odbér

tamponem smocenym ve sterilnim fyziologickym
spojivkového vaku

roztoku provést stér ze

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové ty€ince nebo na dratku ve zkumavce s transportnim
médiem dle Amiese nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny prikaz kvasinek — pozadavek oznagcit na privodce

specialni vysetieni

Chlamydia trachomatis u novorozencu - vySetfeni je popsano v kapitole 2.5.1.8.
Vytéry z urogenitéiniho traktu

2.5.1.6. GASTROINTESTINALNI TRAKT

material, vySetieni

VYTER Z REKTA, kultivaéni vySetieni /akreditovana metoda SOP 104/

indikace

infekce GIT, k vylou€eni nosicstvi stfevnich patogent

odbér

tampon na tyCince zavést opatrné cca 2-3 cm za analni sfinkter, rotacnim pohybem
odebrat vzorek tak, aby na tamponu byla patrna stolice

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové tyCince ve zkumavce s transportnim médiem dle
Amiese nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota
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doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

salmonela, shigela, kampylobacter, Staphylococcus aureus, patogenni E.coli,
patogenni vibria, Yersinia sp. ]
prvotni nalez stfevniho patogena hlasi laboratoif UP KHS

poznamka

pro prikaz Yersinia sp. nutno dodat 2. odbérovy tampon
na zadance nutno vyznagéit: sledované agens pfi vySetfeni kontaktd, navrat
z exotickych zemi

material, vysSetieni

STOLICE NA PRUOKAZ ANTIGENU Helicobacter pylori,
rychla imunochromatograficka metoda

indikace

dyspeptické potize, bolesti bficha

odbér

vzorek stolice velikosti liskového ofiSku

odbérova souprava

sterilni kontejner na stolici

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max.1 tyden, chladniCkova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 1 den, P: 1 den

klinicky
vyznamny nalez

pozitivni nalez

material, vysSetieni

STOLICE NA PRUKAZ ANTIGENU ROTAVIRG /ADENOVIRU/
NOROVIRU,
rychld imunochromatografickd metoda

indikace

prdjmové onemocnéni

odbér

vzorek stolice cca velikosti liskového ofiSku

odbérova souprava

sterilni kontejner na stolici

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max.1 tyden, chladni¢kova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 1 den, P: 1den

klinicky
vyznamny nalez

pozitivni nalez

material, vySetieni

STOLICE NA PRUKAZ ANTIGENU CLOSTRIDIUM DIFFICILE
(GDH,TOXIN A, TOXIN B),
rychla imunochromatograficka metoda

indikace

prijmové onemocnéni

odbér

vzorek stolice cca velikosti liskového ofiSku

odbérova souprava

sterilni kontejner na stolici

uchovani soupravy

Pokojova nebo chladni¢kova teplota

uchovani vzorku

max.24h , chladni¢kova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 1 den, P: 1den
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klinicky
vyznamny nalez

pozitivni nalez

2.5.1.7. MOCOVE USTROJI

material, vySetieni

MOGC, kvantitativni kultivaéni vySetieni /akreditovana metoda SOP 108/

indikace

infekce mocovych cest

odbér

dulezité je spravné provedeni odbéru!

zpusob odbéru je nutno uvést na zadance!

stfedni proud moce - ranni odbér po dikladném omyti zevniho Usti uretry a jejiho
okoli, u Zen po roztazeni malych stydkych pyskd, u muzi po vytazeni pfedkozky.
Odebrat stfedni porci moce do sterilni zkumavky nebo do sterilni Sirokohrdlé
nadobky (prvni porci moc€e se splachnou event. kontaminanty ze zevniho Usti
uretry).

prostatitida - posledni porce moce.

cévkovany pacient s uzavienym systémem - odbér ze specialni komurky po
dezinfekci

pacient s permanentnim katétrem - odbér prvni porce moc¢e po vyméné
permanentniho katetru a po dezinfekci konce katetru (vySetfeni moce odebrané z
permanentniho katetru pfed jeho vymeénou nerozli§i mocovou infekci a kolonizaci
katetru).

jednorazové vycévkovani.

suprapubicka punkce moc¢ového méchyre.

odbérova souprava

sterilni zkumavka, kontejner

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, chladni¢kova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, chladni¢kova teplota

doba odezvy

N: 1 den, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

Patogen v mnozstvi 10° a vice v 1ml moce je signifikantni bakteriurie.

Patogen v mnozstvi 10% v 1 ml moce je fyziologicky nalez Zen, suspektni u muzd,
malych déti, v gravidité, pfi abscesu ledviny.

Cetna bakterialni fléra neni validnim vysledkem.

poznamka

pfi akutni pyelonefritidé je vhodny odbér hemokultur

material, vySetieni

MOC odebrana na URICULT,
kvantitativni kultivaéni vySetfeni /akreditovana metoda SOP 108/

indikace infekce moCovych cest
stfedni proud moce se odebira do odbérové nadobky, kam se kratce ponofi nosi¢
odbér s pudami tak, aby byly obé& agarové vrstvy Upiné smaceny, prebyte¢na moc¢ se

necha odkapnout. Nosi¢ se opatfi krytem a transportuje do laboratofe. P¥Fi
manipulaci s nosi¢em pud je nutno opatrnosti, aby nedoslo ke kontaminaci pud.

odbérova souprava

transportné -kultivaéni souprava URICULT v&etné odbérové nadobky

uchovani soupravy

chladni¢kova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota nebo 16-24hodin pfi teploté 35°C-37°C
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transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 1 den, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

viz material moc

specialni vySetieni

Chlamydia trachomatis, Mycoplasma hominis, Ureaplasma
urealyticum

Chlamydia trachomatis- rychla imunochromatografickd metoda
Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum -biochemicka metoda +
citlivost na antibiotika

odbér

mo¢ /muzi/- pfed odbé&rem alespor 2 hodiny nemocit, neprovadét
hygienickou ocistu. Odebrat 15-30 ml z 1. proudu moce (na rozdil od
bakteriologického vySetfeni) do sterilni zkumavky bez konzervacnich latek.
Vzorky z ranni moci jsou preferované, protoZze obsahuji nejvy$si koncentraci
chlamydii.

odbérova souprava

sterilni zkumavka, sterilni kontejner

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, chladni¢kova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, chladni¢kova teplota

doba odezvy

Chlamydia trachomatis: N: 1den, P: 1den
Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum: N: 2 dny, P: 2 dny

klinicky
vyznamny nalez

pozitivni nalez

material, vySetieni

MOC NA PROKAZ ANTIGENU Streptococcus pneumoniae ,
rychla imunochromatograficka metoda

indikace

pneumokokova pneumonie

odbér

odebrat mo¢ standardnim zpuisobem

odbérova souprava

sterilni zkumavka, sterilni kontejner

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, chladni¢kova teplota

doba odezvy

N: 2 hodiny, P: 2 hodiny
Pozitivni nalez ihned sdélen telefonicky

klinicky
vyznamny nalez

pozitivni nalez

material, vySetieni

MOC NA PRAUKAZ ANTIGENU Legionella pneumophila
séroskupiny 1, rychld imunochromatograficka metoda

indikace

legionelova pneumonie

odbér

odebrat mo¢ standardnim zplsobem

odbérova souprava

sterilni zkumavka, sterilni kontejner

uchovani soupravy

pokojova nebo chladni¢kova teplota
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uchovani vzorku

24 hodin pokojova teplota nebo max. do 14 dn( pfi chladni¢kové teploté

transport vzorku

2-4 hodiny, chladni¢kova teplota

doba odezvy

N: 2 hodiny, P: 2 hodiny
Pozitivni nalez ihned sdélen telefonicky

klinicky
vyznamny nalez

pozitivni nalez

2.5.1.8. UROGENITALNi USTROJi ZEN A MUZU

material, vySetieni

VYTER Z POCHVY, kultivaéni a mikroskopické vy$etteni /akreditovana
L metoda SOP 106/,
VYTER Z CERVIXU, kultivaéni a mikroskopické vysetfeni

indikace vulvovaginalni infekce, screening nosiéstvi GBS
pochva — tamponem setfit sekret ze sliznice poSevni klenby
odbé&r stanoveni MOP — setfeny poSevni sekret natfit na 2 podlozni skliCka

cervix - prvnim tamponem odstranit hlen z povrchu délozniho &ipku.
Tampon vyhodit. Druhym tamponem provést vytér z endocervikalniho kanalu.

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové ty€ince ve zkumavce s transportnim médiem dle
Amiese nebo Stuarta; 2 podlozni skli¢ka

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny priikaz Neisseria gonorrhoeae /vytér z cervixu/- pozadavek oznacit na
pravodce

material, vySetieni

VYTER Z URETRY, kultivaéni vyetfeni /akreditovana metoda SOP 106/

indikace uretritis

Minimalné 1 hodinu pfed odbérem by pacient nemél mogit!

zeny: po ocCisténi usti uretry vytladit sekret na tampon po masazi uretry per
odbér vaginum

muzi: po o€isténi zevniho Usti uretry zavést tampon na dratku opatrné 2-4 cm
hluboko a ponechat cca 2 vtefiny

odbérova souprava

sterilni tampon na dratku ve zkumavce s transportnim médiem dle Amiese nebo
Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

kI’|n|cky .. nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta
vyznamny nalez
poznamka cileny prikaz Neisseria gonorrhoeae- pozadavek oznacit na privodce
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Material, vySetieni

EJAKULAT, kultivaéni vysetieni

indikace

infekce urogenitalu muze

odbér

ejakulat odebrat po sex. abstenci (3-4 dny) do prezervativu, pfelit do zkumavky

odbérova souprava

sterilni zkumavka nebo kontejner

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny priikaz Neisseria gonorrhoeae- pozadavek oznacit na priivodce

material, vySetieni

PROSTATICKY SEKRET, kultivaéni vySetieni

indikace

prostatis

odbér

po omyti glans penis a po masazi prostaty per rectum odebrat sekret na tampon
nebo do zkumavky

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové ty€ince ve zkumavce s transportnim médiem dle
Amiese nebo Stuarta nebo sterilni zkumavka

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny priikaz Neisseria gonorrhoeae- pozadavek oznacit na pravodce

specialni vysetreni

Chlamydia trachomatis, rychlda imunochromatografickd metoda

odbér

zeny: prvnim tamponem odstranit hlen z povrchu délozniho Cipku. Tampon
vyhodit. Druhy tampon zavést do endocervixu a rotaénim pohybem stirat cca 10-30
vtefin.

mugzi: po oCisténi zevniho Usti uretry zavést tampon na dratku opatrné 2-4 cm
hluboko a pomalym rotaénim pohybem stirat cca 30 vtefin

novorozenci: tamponem zvihéenym ve fyziologickém roztoku provést vytér ze
spojivkového vaku

odbérova souprava

tampon na plastové ty€ince/dratku ve zkumavce bez transportniho média

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, chladni¢kova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny pokojova teplota

doba odezvy

N: 1den, P: 1den
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klinicky
vyznamny nalez

pozitivni nalez

specialni vySetieni

Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum, biochemicka
metoda + citlivost na antibiotika

odbér

zeny: prvnim tamponem odstranit hlen z povrchu délozniho &ipku. Tampon
vyhodit. Druhy tampon zavést do endocervixu, rotacnim pohybem stirat cca 10-
30 vtefin a poté tampon dlkladné vytfepat ve 2 ml transportniho média.

mugzi: po oCisténi zevniho Usti uretry zavést tampon na dratku opatrné 2-4 cm
hluboko a pomalym rotaénim pohybem stirat cca 30 vtefin

odbérova souprava

tampon na plastové ty¢ince/dratku + kultivaéni médium

uchovani soupravy

tampon — pokojova teplota
transportni médium — chladni¢kova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, chladnitkova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 2 dny

klinicky
vyznamny nalez

pozitivni nalez

2.5.1.9. KUZE

material, vySetieni

STER Z KOZNi LEZE, kultivaéni vy3etieni

indikace

infekce klze

odbér

po pfedchozim snéti pfipadnych krust tamponem provést stér ze spodiny léze

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové ty€ince ve zkumavce s transportnim médiem dle
Amiese nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny prikaz kvasinek, MRSA - pozadavek oznacit na priivodce

2.5.1.10. INFEKCE RAN, HLUBOKE DEFEKTY

material, vySetieni

STERY Z RAN, DEKUBITU, BERCOVYCH VREDA, kultivaéni vy$etteni

indikace

infekce ran, dekubitl, bércovych viedl

odbér

pred odbérem odstranit mechanicky detritus, provést razantni stér z hloubky na
okraji Iéze a tampon okamzité zanofit do transportniho media

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové tyCince ve zkumavce s transportnim médiem dle
Amiese nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota
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uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

aerobni kultivace: N: 2 dny, P: 5 dnu
anaerobni kultivace: N: 5 dn0, P: 7 dnl

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny prikaz anaerobnich mikroorganismti- pozadavek oznacit na pravodce a
zaslat 2 odbérové tampony

material, vySetieni

TEKUTY MATERIAL (HNIS, VYPOTKY, ASCITES, PUNKTATY),
kultivaéni a mikroskopické vySetieni

indikace abscesy, empyémy, véetné sinusitid, peritonitid, artritid aj.
po aseptickém otevieni loZiska odebrat tekuty material do sterilni zkumavky nebo
odbér sterilni stfikacky a uzavfit Combi zatkou. Tam, kde nelze ziskat tekuty material,

provést razantni vytér z hloubky a tampon okamzité umistit do transportniho

media.

odbérova souprava

injekéni stfikacka s Combi zatkou, sterilni kontejner, sterilni zkumavka, sterilni
tampon na plastové ve zkumavce s transportnim médiem dle Amiese nebo Stuarta

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

aerobni kultivace: N: 2 dny, P: 5 dn(
anaerobni kultivace: N: 5 dn(, P: 7 dnl

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

poznamka

cileny prikaz anaerobnich mikroorganismii- pozadavek oznacit na pravodce a
zaslat 2 odbérové tampony

2.5.1.11. INFEKCE CENTRALNIHO NERVOVEHO SYSTEMU

material, vySetieni

LIKVOR, kultivaéni a mikroskopické vysSetfeni

infekce CNS — meningitis, encefalitis, mozkové abscesy

indikace Vysetfeni domluvit telefonicky!

minimalné 0,5 ml likvoru z lumbalini punkce odebrat do sterilni zkumavky.

U meningitid je vhodné odebrat likvor sou¢asné i do hemokult. lahvicky BACTEC.
odbér I Pro vysokou citlivost kultivace automatickym systémem je daleko vy$si

pravdépodobnost kontaminace pfi nedokonalé dezinfekci kiize pfed lumbalni
punkci, je nutno se vyvarovat opakované palpace pred lumbalni punkci, i kdyZ
je provadéna ve sterilnich rukavicich!

odbérova souprava

sterilni zkumavka+ event. hemokultivac¢ni lahvicka BD BACTEC PLUS Aerobic/F

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

dorucit do laboratoie ihned po odbéru /néktefi pavodci bakterialnich meningitid
(zejm. meningokoky) rychle podléhaji autolyze znemoziujici jejich dalSi
mikroskopicky a kultivacni prikaz/!

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

kultivace - N: 2 dny, P: 7 dnl
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mikroskopie — provedena okamzité po doruceni do laboratofe a nalez je
ihned telefonicky hlasen zasilajicimu Iékafri

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

2.5.1.12. HEMOKULTURY

material, vySetieni

KREV (HEMOKULTURA), kultiva¢ni vySetfeni

indikace a c¢asovani
odbéru

sepse: 2-3 sady z riznych venepunkci béhem 15 minut

akutni endokarditida: 3 sady ze 3 venepunkci béhem 1-2 hodin

subakutni endokarditida: 3 sady jako u akutni endokarditidy; jsou-li do 24 hod.
negativni, odbéry jesté jednou opakovat

horeé¢ka neznamé etiologie: 2-3 sady v 1 hodinovych intervalech, v pfipadé
negativity a pokud nebyla podana antibiotika, opakovat za 24 hodin

katétrova sepse: 1 sada z katetru a 1-2 sady z periferie

Je vhodné alespon 1.hemokulturu odebrat pred nasazenim ATB, dalSi odbéry pred
aplikaci dalSi davky ATB. Na zadanku nutno podani ATB zaznamenat.

odbér

¢ dezinfekce mista venepunkce — 70% alkohol, pak tamponem s iodoforem
(Betadinem) koncentricky od mista venepunkce. Po zaschnuti jiz nepalpovat!

o provést stér z dezinfikovaného mista sterilnim tamponem

¢ 1 odbér = 2 lahvicky (aerobni, anaerobni)

e dezinfekce gumové zatky lahvicky 70% alkoholem, nechat zaschnout alespori 1
minutu

o odebrat po 8-10 ml do kazdé lahvicky (u déti 1-2ml)

e krev v lahvi€ce lehce promichat

e po odbéru setfit jodofor alkoholem

odbérova souprava

sterilni tampon na plastové tyCince ve zkumavce s transportnim médiem dle
Amiese nebo Stuarta (k provedeni kontrolniho stéru pfed venepunkci)
hemokultiva¢ni lahvicka BD BACTEC PLUS Aerobic/F

hemokultivacni lahvicka BD BACTEC PLUS Anaerobic/F

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 5 dna, P: 2-4 dny od signalizace pozitivity
pozitivni nalez je ihned telefonicky hlaSen

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta
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2.5.1.13. CIZORODY MATERIAL

DREN, KATETR

material (centralni zilni, arterialni, umbilikalni, Swan-Ganz, epiduralni apod.),
kultivaéni vySetfeni

indikace katétrova sepse, sepse neznamé etiologie

odbér po ocisténi mista vpichu alkoholem asepticky vytahnout katétr (dren) a 5 cm $picku

sterilnimi ndzkami odstfihnout pfimo do zkumavky

odbérova souprava

sterilni zkumavka

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 5dn0

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta

2.5.1.14. PRIMARNE STERILNi TELESNE TEKUTINY

material, vySetieni

PERITONEALNI DIALYZAT, KLOUBNI TEKUTINA,
kultivaéni vySetfeni

indikace

peritonealni dialyza (kontrola, susp. peritonitis),artritis

odbér

asepticky do kontejneru nebo sou¢asné i do hemokult. lahvicek BACTEC

odbérova souprava

sterilni zkumavka, sterilni kontejner, hemokultivaéni lahvicky BACTEC

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 2 dny, P: 7 dnl

klinicky
vyznamny nalez

nalez mikroba nutno posoudit dle klinického stavu pacienta
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252

Parazitologicka vysSetreni

material, vySetieni

STOLICE na parazitologické vysetreni, mikroskopické vysSetieni

indikace

dyspeptické potize, bolesti bficha ,svédéni v oblasti konecniku, prijmové
onemocnéni, alergie, navrat z endemickych oblasti, eozinofilie, anémie

odbér

odebrat vzorek stolice velikosti liskového ofiSku 3x po sobé nebo obden

odbérova souprava

nesterilni kontejner na stolici s lopatickou

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, chladni¢kova teplota
stolici na giardiézu a amébozu dorudit do laboratore nejpozdéji do 2 hodin po
odbéru, chranit pfed vychlazenim !

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

1-2x tydné

klinicky
vyznamny nalez

mikroskopicky nalez vajicek, cyst popf.larev ve stolici

material, vySetfreni

CERVI nebo jejich éasti , makroskopické hodnoceni

indikace

nélez suspektniho utvaru ve stolici

odbér

suspektni utvar ve stolici vlozit do kontejneru

odbérova souprava

nesterilni kontejner, pfiméfena nadobka

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, chladni¢kova teplota

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 1 den, P: 1 den

klinicky
vyznamny nalez

nalez parazita

material, vySetieni

STERY NA ENTEROBIOZU, mikroskopické vy3etieni

indikace

dyspeptické potize, bolesti bficha, svédéni v oblasti kone¢niku, podezfeni na
enterobiézu

odbér

pred vySetfenim rano neomyvat oblast konecniku

1. Perianalni stér pomoci zvlhéené Schiiffnerovy ty€inky prenést do kapky
vody na podlozni skliko a nechat zaschnout. Stéry se provadgji pfimo v
laboratofi 3 dny po sobé.

2. Perianalni otisk pomoci tenké priihledné pruzné lepici pasky /otisk dle
Grahamal/. Nalepit lepici pasku na okoli fitniho otvoru, pak strhnout a nalepit na
podlozni mikroskopické skli¢ko.

Stéry pomoci lepici pasky se provadéji 3 dny po sob& doma a poté se zaslou
do laboratofe (metoda vhodna jen u malych déti).

odbérova souprava

Schuffnerova ty&inka + mikroskopické podlozni skli¢ko nebo
lepici paska + mikroskopické podlozni skli¢ko

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota
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transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

doba odezvy

N: 1 den, P: 1 den

klinicky
vyznamny nalez

mikroskopicky nalez vaji¢ek Enterobius vermicularis /roupa détského /

2.5.3. Sérologicka vysetreni

Sérologicka vySetfeni

se provadi k prukazu protilatek proti bakterialnim, parazitarnim a

virovym pavodcum onemocnéni.

odbér

odebira se srazliva krev (5-10 ml vendézni krve nebo 1-2 ml séra). Odbér je vhodné
provést rano nalaéno nebo alesporn po konzumaci pouze lehké, netu¢né stravy,
aby nebylo sérum hyperlipidické (chylozni). Doporucuje se, aby pacient vypil 0,25 |
vody nebo ¢aje. Tekutina muze byt mirné oslazena.

Hemolytické a chylézni sérum muze ovlivnit vysledek !

Postup pri odbéru: Pfi pouziti vakuového odbérového systému se vlozi vhodna
jehla do drzaku, nasadi se turniket, dezinfikuje se misto vpichu na kdzi, dezinfekce
se necha zaschnout a provede se venepunkce. Nasledné se do drzaku vkladaji
jednotlivé zkumavky.

Jakmile krev za&ne pomoci vakua vtékat do zkumavky, Ize turniket odstranit.
Vakuum ve zkumavce zajisti pfiméfené naplnéni zkumavky. Naplnéna zkumavka
se vyjme z drzaku, jehla zlstava v zile. lhned po vynéti zkumavky je nutné krev
opatrné promichat opakovanym otac¢enim zkumavky. Odbér krve do rliznych typu
zkumavek Vacuette pro dalSi druhy laboratornich vySetfeni Ize provést stejnou
jehlou.

Zakryt misto vpichu i s jehlou sterilnim tamponem, lehce zatlacit a pomalu vyjmout
jehlu, prelepit naplasti a doporugit pacientovi tisknout misto vpichu cca 2 minuty.

odbérova souprava

zkumavka Vacuette bez protisrazlivého prostfedku (Cervené vicko) nebo sterilni
zkumavka z umélé hmoty

uchovani soupravy

pokojova teplota

uchovani vzorku

24 hodin, chladni¢kova teplota
(stazené sérum mozno uchovat 5 dni pfi chladni¢kové teploté nebo dlouhodobé
zamrazené)

transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

vySetieni metoda doba referen€ni rozmezi
odezvy

IgM: index pozitivity (IP)
cytomegalovirus /CMV/ < 0,9-negativni  0,9-1,1-hrani¢ni  >1,1-pozitivni
1aM. 10G ELISA 1-3dny
gM. 19 IgG: koncentrace U/ ml

<0,8-negativni  0,8-1,2-hrani¢ni > 1,2-pozitivni
virus Epsteina-Barrové /EBV/ . o

i IgM, IgG: index pozitivity (IP)

\égﬁAI?g'\é VCA 1gG, EA 1gG, | ELISA 1-3 dny < 0,8-negativni  0,8-1,2-hrani¢ni > 1,2- pozitivni
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IgM: index pozitivity (IP):

<0,9-negativni  0,9-1,1-hrani¢ni  >1,1-pozitivni

Fr/]xla|m|\);|d?p£”a pneumonie | o o\ 1-3 dny
9A, 1IgM. 19 IgA, IgG: koncentrace AU/ ml
< 12- negativni  12-18-hrani¢ni > 18-pozitivni
I(;glalrgédopmla PNEUMONIE |\ esternblott 1x tydné negativni / hrani¢ni / pozitivni
IgM, IgA, IgG index pozitivity (IP):
Chlamydia trachomatis ELISA 1x tydné <0,9-negativni  0,9-1,1-hraniéni  >1,1-pozitivni
IgA,lgG
westernblot 1x tydné negativni / hraniéni / pozitivni
INFEKCNI MONONUKLEOZA
prikaz heterofilnich protilatek i e Lo
proti EBV IM 1-2 dny pozitivni / negativni
LISTERIOZA
vysetreni prot|latek_ pro_tl Listeria poma_ﬂa 1-2 dny titr <1:160-negativni titr =2 1:160-pozitivni
monocytogenes, Listeria aglutinace
invanovii ]
LYMESKA BORRELIOZA ELISA 1-3dn IgM, IgG: index pozitivity(IP):
/akreditovana metoda SOP 127/ y < 0,8-negativni  0,8-1,2-hrani¢ni > 1,2-pozitivni
vySetfeni protilatek proti Borrelia
burgdorferi sensu lato na S - - e
pfistroji CHORUS ve tFidé IgM, westernblot 1x tydné negativni / hrani¢ni / pozitivni
19G
IgM: index pozitivity(IP)
Mycoplasma pneumoniae <0,9-negativni  0,9-1,1-hrani¢ni  >1,1-pozitivni
stanoveni protilatek ve tfidé | ELISA 1-3 dny
IgM, IgG metodou ELISA IgG: koncentrace AU/ ml
< 12-negativni 12-18-hranicni > 18-pozitivni
IgM: koncentrace 1U/ ml
PERTUSE <10-negativni 10-20 -hraniéni  >20-pozitivni
stanoveni protilatek tfidy IgA a B
IgG proti pertusovému toxinu ELISA Ixtydné IgG: koncentrace U/ ml
metodou ELISA <40-negativni 40-100-hrani¢ni  >100 —pozitivni
odbér parového séra za 3-4 tydnu (maximalné 6
PARAPERTUSE tydnad)
stanoveni celkovych protilatek aalutinace 2.3dn
proti Bordetella pertussis a giutt y pozitivni vzorek - signifikantni vzestup (minimalné
Bordetella parapertussis Ctyfnasobny vzestup ) titru protildtek v parovych
sérech
RPR 1-2 dny reaktivni / slabé reaktivni / nereaktivni
pozitivni / negativni
SYFILIS vy3eteni protilatek reaktivni vzorek je zaslan k ovéfeni do NRL pro
proti Treponema pallidum diagnostiku syfilis
TPHA 1-2 dny
4 IgM: index pozitivity (IP)
J%)e(g:nl?ASMorgﬁétek rofi <0,9-negativni  0,9-1,1-hrani¢ni  >1,1-pozitivni
y P P ELISA 1-3 dny IgA: koncentrace 1U/ ml

Toxoplasma gondii ve ftfidé
IgM,IgA, 1gG

< 8-negativni 8-12-hrani¢ni
IgG: koncentrace U/ ml

> 12-pozitivni
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< 8-negativni 8-12-hraniéni > 12-pozitivni
. . koncentrace < 200 IU/ml - negativni
ASO (Antisterptolysin O) aglutinace 1den koncentrace 2 200 IU/ml - pozitivni
koncentrace < 30 IU/ml - negativni
RF idni fak . e
( revmatoidni faktor) aglutinace 1den koncentrace 2 30 IU/ml - pozitivni
- « .. .| rychla L Lo
TULAREMIE vySetieni : 1-2dny pozitivni / negativni
- . . aglutinace
protilatek  proti Francisella omala
tularensis poma 1-2 dny titr <1 :80-negativni titr 21:80-pozitivni
aglutinace

2.6. Likvidace materialti pouzitych pii odbéru

Nakladani s odpady ze zdravotnictvi se fidi obecné zakonem ¢. 541/2020 Sb. Jejich
odstraniovani se provadi ve smyslu vyhlasky MZ &. 306/2012 Sb., ktera upravuje podminky
predchazeni, vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz

zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce.

2.7. Zakladni informace k bezpeénosti pfi praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpecCnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve

vyhladce Ministerstva zdravotnictvi €. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky

pfedchazeni vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni a hygienické poZadavky na provoz

zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce.

Zasady pro bezpecnost prace s biologickym materialem:

o kazdy vzorek je nutno povazovat za potencionalné infekéni

¢ k odbéru se pouzivaji sterilni nastroje, pomucky a rukavice, a to vzdy pouze pro jednu
vySetfovanou osobu

e 7zadanka ani vné&jsi strana odbérove zkumavky nesmi byt kontaminovana biologickym
materialem

e vzorky od pacienty s jiz diagnostikovanym pfenosnym virovym onemocnénim nebo
nakazou multirezistentnim kmenem musi byt viditelné oznaceny

¢ vzorky musi byt pfepravovany v uzavienych odbérovych zkumavkach, které jsou vliozeny
do stojanku nebo pfepravniho kontejneru tak, aby béhem transportu vzorku do laboratofe
nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materialem nebo jinému znehodnoceni

vzorku
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2.8. Doprava vzorki

Po odbéru a fadném oznaceni vzorkd musi byt odbérové nadoby uchovavany tak, aby byly
dodrzeny podminky preanalytické faze (viz kap. 2.5).

Nadoby a zkumavky s biologickym materidlem musi byt zasilany k vySetfeni uzaviené a
zabezpec€ené tak, aby nemohlo dojit k jejich rozbiti i vyliti. Pravodni listy (Zadanky) musi byt
dodavany oddélené od vzorkl, aby nedoSlo k jejich kontaminaci. Za bezpe¢nou pfipravu
vzorku k transportu zodpovida zdravotnicky pracovnik, ktery material odesila.

Doprava vzorki je zajiStovana interni svozovou sluzbou ZU.

Vzorky jsou do laboratofe pfepravovany v termoboxech a vzorky moci v autolednicich, kde je
zarucena konstantni teplota. Svozové linky jsou planovany tak, aby byly vzorky dodany do
laboratofe v co nejkratSich intervalech od vyzvednuti materialu.

Svozova sluzba zajistuje rovnéz dopravu vzorkl do smluvnich laboratofi (viz kap.3.3.).

2.9. Zvlastni pozadavky na zajisténi preanalytické faze-urgentni vzorky
Néktera vySetfeni z duvodu nestability biologického materialu vyZzaduji mimofadné zajistény
transport k bezodkladnému zpracovani v laboratofich. Takovymi vySetfenimi jsou:
e parazitologické vySetfeni pfi podezfeni na amébdzu ¢i giardiézu — nechladit, nutno
dorucit do laboratofe do 2 hodin po defekaci

o kultivaéni vySetfeni moce: dorucit do laboratofe nelépe do 2 hodin po odbéru, pokud

nejsou vzorky chlazeny

o kultivaCni vysetfeni likvoru: dorucit do laboratofe co nejdfive, nejlépe do 2 hodin po

odbéru

3. PREANALYTICKE PROCESY

3.1. Prijem zadanek a vzorku

PFi pfevzeti dodaného materialu provede pracovnice pfijmu kompletaci vzorkd a privodnich
dokumentl a zkontroluje uplnost udaju. Pravodni list parafuje a dopini datum a €as pfijeti
vzorku do laboratofe. Dodané vzorky spole¢né s privodnimi dokumenty pracovnice pfijmu
oznaci identifikacnim Cislem, pod kterym je kazdy vzorek také zaevidovan v laboratornim
informacénim systému a nasledné jsou vzorky pfedany ke zpracovani. Identifikacni Cislo
zaruCuje nezaménitelnost vzorku po celou dobu zpracovani v laboratofi a je také uvedeno na

vysledkovém protokolu.
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3.2. Postupy pri doru¢eni nekompletnich nebo poskozenych primarnich vzorku

Oddéleni lékarské mikrobiologie Plzeri miize odmitnout zpracovat:

e biologicky material s pozadavkem na vySetfeni, které se neprovadi ani nezajistuje

e vzorky, kde neni zpusob identifikace z hlediska nezaménitelnosti dostatecny

e material, u kterého evidentné doSlo k poruseni preanalytické faze (nespravny odbér,

nedodrZzeni podminek transportu)

e vzorky poskozené

e vzorky v odbérové soupravé a zadanky potfisnéné biologickym materialem
Odesilajici 1ékar je o této skute€nosti informovan telefonicky ihned po zjisténi zavady a je
mu doporuceno provést novy odbér.
Jedna-li se o nenahraditelny prim. vzorek (likvor, biopsie apod.), laboratof vzorek zpracuje,
ale vysledek uvolni az po tel. domluvé, kdy poskytne |ékaf spravné informace. Tyto
informace jsou dopsany na privodni dokument a podepsany osobou, ktera informace od
lékaFe prevzala.
Pii nedostatec¢né identifikaci pacienta na zadance nebo na biologickém materialu se
material uchovava pro zpracovani. Je-li to mozné, telefonicky se vyzadaji uplna data,
pfipadné nova Zzadanka. Vysledek je vydan pouze pfi dodani dat.
VSechny zavady zjisténé pfi pfijmu primarnich vzorkl se zaznamenavaji do knihy Evidence

zavad pri prijmu materialu.

3.3. Seznam smluvnich a NRL laboratofi

Oddéleni lékafské mikrobiologie Plzen zajiStuje transport vzorkua k vySetfenim, ktera sama
neprovadi, do smluvnich laboratofi a zasila material (izolaty) ke konfirmaci &i doplfujicimu
vy$etieni do jednotlivych NRL SZU.

Vysledky vySetifeni z NRL jsou zasilany v originalu zadavajicim Iékarum.

Nazev laboratoie Provadéna vysetieni
FN Plzen, Ustav mikrobiologie
Oddéleni bakteriologie a mykologie
FN Plzef, Ustav mikrobiologie
Laboratof pro dg. mykobakterii

FN Plzen, Ustav mikrobiologie
odd.virologie

FN Plzef, Ustav mikrobiologie
odd.sérologie a parazitologie

bakteriologickd a mykologicka vySetfeni

diagnostika mykobakterii

virologicka vySetreni, HIV

parazitologicka vySetreni, toxokaroza




Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem
Oddéleni Iékaiské mikrobiologie Plzen

Strana ¢.: / Celkem stran:29/33

17 listopadu 1, 301 00 Plzef Laboratorni prirucka Datum vydani : 31.1.2024
EN Plzed histologicka vysSetreni
Siklav ustav patologie
FN Plzen e . "
Ustav klinické biochemie a hematologie vySetreni hepatitid
SynLab Czech s.r.o., Laboratof Plzen biochemicka vySetieni

Centrum epidemiologie a mikrobiologie,
Statni zdravotni ustav Praha:

NRL pro salmonely identifikace salmonel

NRL pro virové hepatitidy konfirmace reaktivnich vzorkd hepatitid

NRL pro toxoplasmozu konfirmace reaktivnich vzorkd toxoplasmozy
NRL pro meningokokové nakazy identifikace a urCovani seéroskupin neisserii
NRL pro stafylokoky identifikace a typizace stafylokoku

NRL pro streptokokové nakazy identifikace streptokoku a enterokoku

NRL pro antibiotika konfirmace rezistence k ATB

NRL pro diagnostiku syfilis

konfirmace reaktivnich vzorkd screeningu
syfilis

NRL pro herpetické viry konfirmace reaktivnich vzorka EBV,CMV

4. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S ODDELENIM LEKARSKE
MIKROBIOLOGIE PLZEN
4.1. Postupy pro vydavani vysledkt

VSechny vysledky jsou pfed vydanim pfezkoumany (uvolnény) opravnénymi pracovniky.

Vysledky laboratornich vySetieni se vydavaji:

v pisemné formé: v této formeé jsou zasilany zadatelim vSechny vysledky. Po tisku
jsou vysledky roztfidény a dorueny zZadatelim prostfednictvim poSty &i svozové
sluzby.

elektronicky: na zakladé pozadavku zadatele jsou nékteré vysledky exportovany z
LIS prostfednictvim aplikace DClient externim Zadateldm.

telefonicky: na vyslovné prani lékaru jsou nékteré vysledky hlaseny telefonicky.
Na vyzadani pracovnika laboratofe IékaF sdéli HESLO popf. ICZ (pozitivni
identifikace lékare). , vysledky jsou soucasné odesilany v papirové podobé.

Pacientdim a jejich rodinnym prisluSnikim se vysledky telefonicky nesdéluiji.

osobni predani pfimo pacientovi - osobné se predavaji vysledky pacientim na
zakladé vyzadani zadavajiciho lékafe a pacientim samoplatcim po ovéfeni

totoZnosti pacienta (kontrolou ob&anského prakazu, pasu apod.).
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Vysledkovy protokol obsahuje:
e jednoznacnou identifikaci pacienta
e jednoznacnou identifikaci zadatele
e Udaje o platci za vySetfeni — kod zdravotni pojistovny nebo oznaéeni samoplatce
e datum a Cas odbéru vzorku zadatelem
e datum a &as pfijeti vzorku laboratofi
e typ primarniho vzorku
e jasné ajednoznacny nazev vysetfeni
o vysledky vysetreni
e textovou interpretaci vysledku (je-li to vhodné)
o biologicka referenni rozmezi, kde to pfipada v uvahu
e jiné poznamky laboratofe (ke kvalité vzorku, nedostate€nému mnozstvi vzorku
apod.)
e datum a Cas aktualniho tisku nalezu
¢ identifikace laboratofe, ktera vydala zpravu
¢ identifikace (jméno) osoby opravnéné uvolnit tuto zpravu a jeji podpis
Vysledky jsou uchovavany pouze v elektronické podobé v databazi LIS, ktera je pravidelné

zalohovana. Na vyzadani Ize pofidit kopie vysledka.

4.2. Zmény v zavérecénych zpravach (vysledcich)
1. Zména vysledku pred odeslanim Iékafri

- V pfipadé, Ze je vysledek zménén jesté pifed odeslanim z laboratore Iékafi je v historii
LIS uveden €as, datum a jméno osoby, ktera je za zménu odpovédna a dohledatelny
plavodni nalez.
2. Zména vysledku po odeslani Iékari

- V pfipadé, Ze byl jiz odeslan chybny vysledek lékafi, je [ékaF pozadan o vraceni
puvodniho vysledku zpét do laboratore, kde je fyzicky skartovan. Na opraveném vysledku ve
Vystupnim komentafi je uvedena véta: , Tento vysledek nahrazuje vysledek s lab.C. xxxx ze

dne xx.xx. 20xx“ a doby uzavieni hh: mm®.
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4.3. Hlaseni vybranych nalezu
Oddéleni IékaFfské mikrobiologie Plzen aktivné hlasi zadateli nalezy vyznamné z hlediska
epidemiologického (napf. prvni nalez stfevniho patogena pfi kultivaénim vySetfeni vytéru z

rekta) a klinicky vyznamné nalezy (napf. pozitivita hemokultury).

4.4. Doba odezvy

Intervaly od dodani materialu do laboratore k vydani vysledk( (doba vySetfeni, doba odezvy)
jsou uvedeny v kap 2.5. Specifika odbérd, uchovani a transportu jednotlivych primarnich
vzorku, doba odezvy, referencni rozmezi.

V pfipadé, Ze by opozdéneé vysSetfeni mohlo ohrozit péci o pacienta, je vZdy kontaktovan
|ékar (zadavatel zakazky).

4.5. Konzultaéni éinnost
Konzultagni &innost v oblasti laboratornich nalez( a antibiotické terapie poskytuji odborni VS

pracovnici laboratofe. Kontakty na jednotlivé pracovniky viz kap. 1.1. Identifikaéni udaje.

4.6. Zpusob reSeni stiznosti

Stiznost na sluzby poskytované Oddélenim lékarské mikrobiologie Plzen nebo jiné podnéty,
jsou pfijimany telefonicky, pisemné nebo osobné.

Po prevzeti jsou stiznosti zaevidovany vedoucim OLM nebo jim povéfenou osobou do knihy

Evidence stiznosti. Stiznosti jsou feSeny vedoucim OLM, pfipadné dalSimi zainteresovanymi
pracovniky OLM. Do 90 pracovnich dnu je vedoucim OLM sjednano feSeni stiznosti.

Je-li stiznost uznana za neopravnénou, je namitajici seznamen z davody rozhodnuti

0 neopravnénosti stiznosti.
Je-li stiznost uznana za opravnénou, jsou pfijata napravna opatfeni.

5. ZKRATKY

BAL bronchoalveolarni lavaz
CMV cytomegalovirus

CNS centralni nervovy systém
CIA Cesky institut pro akreditaci
EA Casny antigen (early antigen)

EBNA jadrny antigen EB viru (Epstein Barr nuclear antigen)

EBV virus Epsteina a Barrové (Ebstein Barr virus)
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ELISA

RPR
SD
SOP
szU
TPHA

UP KHS
VCA
VS

ZP

ZU

enzymova imunoanalyza na imunosorbentech (enzyme-linked immunosorbent
assay)

Evropska unie
Fakultni nemocnice
betahemolyticky streptokok skupiny B (group B streptococcus)
gastrointestinalni trakt

lidsky virus imunitni nedostatecnosti (human immunodeficiency virus)
identifikacni &islo pracovisté
identifikacni &islo zafizeni

infek&ni mononukleéza

index pozitivity

jednotka intenzivni péce

Oddéleni Iékafské mikrobiologie

mikrobialni obraz posevni

meticilin rezistentni Staphylococcus aureus

ministerstvo zdravotnictvi

narodni referenéni laboratof

ox cell hemolysis (komplementem vyvolana hemolyza hovézich erytrocytt
znecitlivélych heterofilnimi protilatkami)
rapid plasma reagin (flokula¢ni netreponemovy test)

souvisejici dokument
standardni opera¢ni postup

Statni zdravotni ustav

treponema passive haemagglutination test (pasivni hemaglutinace

s treponemovym antigenem)

uzemni pracovisté Krajska hygienicka stanice

virovy kapsidovy antigen (viral capsid antigen)

vysoko$kolsky, vysokoskolak
zdravotni pojistovna

zdravotni Ustav

6. SOUVISEJICi DOKUMENTY
Evropska norma CSA EN ISO 15 189 :2013 Zdravotnické laboratofe - PoZzadavky na kvalitu

a zpusobilost.

Vyhlaska €. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pifedchazeni vzniku a Sifeni
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infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl

socialni péce.
Manualy od vyrobcu diagnostik

7. PRILOHY

Pfiloha ¢.1 — Vzor Pravodniho listu




